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MENUS SETMANA
del 10 al 14 de gener de 2022

Dilluns 10

* Penne rigate amb verdures i soja

* Llonganissa amb fesols i tomaquet
* Fruita del temps

Dimarts 11

* Llenties estofades

* Llomillet ibéric amb moixernons
* Fruita del temps

Dimecres 12

* Arros thai amb verdures

* Contracuixa de pollastre amb mel i mostassa
* logurt

Dijous 13

* Patates enmascarades

* Txurrasco amb chimichurri
* Fruita del temps

Divendres 14

* Fideua

* Bacalla a la muselina d’alls
* Fruita del temps

* Saltat de verdures i cigrons
* Hamburguesa de kale i quinoa amb xampinyons
* Fruita del temps

* Amanida de salm¢ i alvocat
* Bacalla a la planxa amb tomaquet i cebeta
* Fruita del temps

* Patata amb bajoca i pastanaga
* Llug a la planxa amb verdures saltades
* logurt

* Crema de carbassa
* Salmo a la planxa amb pebrots
* Fruita del temps

* Amanida de quinoa
* Hamburguesa de pollastre amb pebrots
* Fruita del temps

SI US PLAU, INTENTEU FER LA VOSTRA COMANDA ABANS DE LES 11:30h.

Appel Catering es reserva el dret de modificar els seus menus si per causes alienes ho considerés convenient.
Si algun dia puntual no necessiteu servei, agrairem que ens aviseu per poder fer previsid de menus.
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